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 أ: سماح البركاتي

 
 

 
 
 

 
 
 

 

.عما قدم بجدول الانشطة الابتدائي% 45ارتفاع عدد الانشطة المقدمة بنسبة تزيد عن  

نشاطا مختلف، استفاد 101حيث بلغت الانشطة المقدمة خلال الفصل لدراسي حوالي 
.طالبة في مختلف لاقسام800منه حوالي 

م تنفيذه تمت متابعة الانشطة أسبوعيا، حيث يتم تقديم تقرير مفصل نهاية كل اأسبوع بما ت
أو التوضيح في حالة تقديم أنشطة جديدة غير مدرجة في . وفق جدول الانشطة المقدم

.الجدول

.تتم تقديم جدول لانشطة للفصل الدراسي الأول من قبل منسقات الاقسام بشطر الطالبا

 رياضية دورات تدريبية أنشطة الخريجات مناسبات عالمية مناسبات وطنية الأنشطة العامة

54  82 28 9 6 1 

 الأنشطة المقامة بالكلية الجامعية بالليث شطر الطالبات 

 هـ1443خلال الفصل الدراسي الأول لعام 

 دادـالاع

 
 لمتابعةا

 
 لنتيجةا

 



 

 أ: سماح البركاتي

 طالبات(شطر ال) الكلية الجامعية بالليثالمقدمة في  نشطةللأتفصيلي تقرير 

 هـ 1441الفصل الدراسي " الأول" للعام الدراسي 

 

 

 

 

 

 

 

 نيع الثاالأسبو

 قسم الفيزياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية المنظمقسم ال مقدمه النشاط اسم الفعالية التاريخ م

2 
 هـ 2552/ 12/  82

الالتزام بالإجراءات للاحترازية من أجل عام 

 دراسي صحي

 د.أمل السيد

 81 منصة وبكس الفيزياء طالبات قسم الفيزياء

 https://drive.google.com/file/d/1oeZF7o7fqk9JGOMlmpgdbnkf8J66MAgn/view?usp=sharing 

 قسم اللغة الانجليزية

 الحضور عدد مكان تنفيذ الفعالية المنظمقسم ال مقدمه النشاط اسم الفعالية التاريخ م

 42 عن بعد اللغة الانجليزية أ.مريم القرشي Punctuation Marks هـ 2552/ 12/  89 2

https://drive.google.com/file/d/1oeZF7o7fqk9JGOMlmpgdbnkf8J66MAgn/view?usp=sharing


 

 أ: سماح البركاتي

 

 لأسبوع الثالثا

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 44 ب 11قاعة  الخدمة الاجتماعية سلميالأ/ عهود  التغير الاجتماعي ه 05/02/1441

 10 عبر وبكس الخدمة الاجتماعية السلميأ/ عهود  الهوية الاجتماعية في ظل التغييرات الحديثة ه  00/20/1441 2

 
https://uqu.edu.sa/App/News/104616 

  

 قسم اللغة العربية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية ري    خالتا م

1 

 ه 05/02/1441
 
 

اللقاء التعريفي بالطالبات المستجدات 
 ه 1441بقسم اللغة العربية لعام 

 قسم اللغة العربية د. ولاء فايز الخزاعي
قاعة النشاط الطلابية 

(00) 
 طالبة 20

 https://uqu.edu.sa/App/News/104476  

 قسم اللغة انجليزية 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 اللقاء التعريفي للمستجدات بالقسم ه 00/02/1441

 د. عهود الشريف
 أ. روعه الفضلي 
 ه السبيعيأ. سار  

 23 00الأنشطة قاعة  اللغة الإنجليزية

 
https://uqu.edu.sa/App/News/104735 

 

https://uqu.edu.sa/App/News/104616
https://uqu.edu.sa/App/News/104476
https://uqu.edu.sa/App/News/104735


 

 أ: سماح البركاتي

 

 لأسبوع الرابعا

 قسم الرياضيات

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1  
 

 
 ه  1441/ 02/ 12

 طالبة 20 الكلية الجامعية بالليث قسم الرياضيات أعضاء هيئة التدريس بقسم الرياضيات مبادرة عودة امنة

https://uqu.edu.sa/App/News/104819  
 

2 
 ه  1441/ 02/ 14

كل الطالبات  الكلية الجامعية بالليث قسم الرياضيات يس بقسم الرياضياتأعضاء هيئة التدر  اجتماع المستجدات 
 المستجدات

  

   قسم الخدمة الاجتماعية: 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 
 50 منصة وبكس الاجتماعيةالخدمة  ا/ ليلى العبود العمل التطوعي داخل الجامعة ه  1441/ 02/ 11

 https://uqu.edu.sa/App/News/104609 

 

 

 

 

https://uqu.edu.sa/App/News/104819
https://uqu.edu.sa/App/News/104609


 

 أ: سماح البركاتي

 

 الأسبوع الخامس

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 

11/02/1441 

 
 الية اليوم الوطنياحتف

عضوات وطالبات قسم الخدمة 
 الاجتماعية

 مبنى ب الخدمة الاجتماعية
عضوات وطالبات 

 القسم

KW2pq7IwQQOayelDxH?usp=sharinghttps://drive.google.com/drive/folders/1v2IEbTODOpH7nP 

2 

 رابط الكرتوني الخدمة الاجتماعية د/ أنوار رمضان محمد حائط الكرتوني
عضوات وطالبات 

 القسم

https://uqu.edu.sa/App/News/105211 
 

 

 قسم الفيزياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم النشاط مقدمه اسم الفعالية التاري    خ م

1 

 ه  1441/ 02/ 11

 قسم الفيزياء د. هند السناني + أعضاء القسم الاحتفال باليوم الوطني
غرفة أعضاء هيئة التدريس 

 بقسم الفيزياء
00 

s/105603https://uqu.edu.sa/App/New 

2 
 موقع القسم بالجامعة قسم الفيزياء د. مرزوقة النعيري ل     وحة جداري     ة

55 
 
 

1 https://uqu.edu.sa/App/News/105596 

https://twitter.com/2021physics/status/1441708985946501133?s=24 

https://drive.google.com/drive/folders/1v2IEbTODOpH7nPKW2pq7IwQQOayelDxH?usp=sharing
https://uqu.edu.sa/App/News/105211
https://uqu.edu.sa/App/News/105603
https://uqu.edu.sa/App/News/105596
https://twitter.com/2021physics/status/1441708985946501133?s=24


 

 أ: سماح البركاتي

 

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 

 ه  1441/ 02/ 11

إقامة ركن تحت شعار )هي لنا دار( 
 باليوم الوطني الس

ً
 عودي لعرضاحتفالا

 أعمال الطالبات

 د. أزهار سمكري
 د. عهود لشريف

 د. غدير المحمادي  
 التربية وعلم النفس

الكلية الجامعية بالليث شطر 
 الطالبات

 الطالبات 00
 منسوبي الكلية

m/psychology_39/status/1442181832569606149?s=21https://twitter.co  

2 
 التربية وعلم النفس سارة الكيديوي   .أ احتفال باليوم الوطني السعودي ه  1441/ 02/ 11

الكلية الجامعية بالليث شطر 
 الطالبات

 الطالبات 10
 منسوبي الكلية

://twitter.com/psychology_39?s=21https  

 

 قسم التربية الأسرية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 

 ه  1441/ 02/ 11
 التربية الأسرية أ. نهال الرفاعي الاحتفال باليوم الوطني السعودي

 

الكلية الجامعية بالليث قسم 
 5ورشة  –ت الطالبا

0 

 22 موقع القسم بالجامعة د. هدى برناوي لوحة جدارية 2

 
https://padlet.com/5pjfkknxv7/65grj2ew9wvbd4i2 

 

 

 

https://twitter.com/psychology_39/status/1442181832569606149?s=21
https://twitter.com/psychology_39?s=21
https://padlet.com/5pjfkknxv7/65grj2ew9wvbd4i2


 

 أ: سماح البركاتي

 قسم الدعوة والثقافة الإسلامية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية المنظمالقسم  مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 
 
1 

 ه 11/02/1441
 
 

 نشاط اليوم الوطني
 أ.صالحة المالكي
 أ.رقية برناوي

 وطالبات من قسم الدعوة والثقافة الإسلامية
 الدعوة والثقافة الإسلامية

 الحائط الإلكتروني
 

 مشاركة 50

ttps://uqu.edu.sa/App/News/105414h  
https://padlet.com/ssaalmalki0/5ibtpz1emxaapm9d 

 

 قسم الرياضيات

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 ه 11/02/1441
 

 40 قسم الرياضيات قسم الرياضيات أعضاء هيئة التدريس بقسم الرياضيات الاحتفال باليوم الوطني

https://uqu.edu.sa/App/News/105575 
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1442210696100397058?s=12 

https://uqu.edu.sa/App/News/105442 

 

 قسم الكيمياء

 حضورعدد ال مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
11/02/1441 

 

 00 عن بعد الكيمياء  د. رانيا فكرى  انجازات ومكتسبات وطني

https://padlet.com/drraniakhedr/d8oz03qd7aat1oeg 

 

https://uqu.edu.sa/App/News/105414
https://padlet.com/ssaalmalki0/5ibtpz1emxaapm9d
https://uqu.edu.sa/App/News/105575
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1442210696100397058?s=12
https://uqu.edu.sa/App/News/105442
https://padlet.com/drraniakhedr/d8oz03qd7aat1oeg


 

 أ: سماح البركاتي

 اللغة الإنجليزية لقسم ا
 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم طمقدمه النشا اسم الفعالية التاري    خ م

1 

11 /02 /
 ه  1441

 عمل الطالبة: اثير الجحدلي  11جدارية قسم اللغة الإنجليزية لليوم الوطني 

 عن بعد اللغة الانجليزية

21 

 1 رسم الطالبة: ريم المتعاني لوحة عن اليوم الوطني  2

1 
 1 طالبات القسم بات مجموعه من الفيديوهات من عمل الطال

https://twitter.com/UQU_LithEng/status/1441375961014931466?s=08 

 

 

 الأسبوع السادس

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية منظمالقسم ال مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 02/ 20 1

 التربية وعلم النفس سارة الكيديوي  أز  اليوم العالمي للمعلم
الكلية الجامعية بالليث شطر 

 الطالبات
 عضوات هيئة التدريس

 الطالبات 25 

https://twitter.com/psychology_39/status/1445541900883095559?s=21 
https://uqu.edu.sa/App/News/106387 

2 
 
 

 ه  1441/ 02/ 20
  

 التربية وعلم النفس د. أزهار سمكري   كيف أكون سعيدة
ة لذوي وحدة الخدمات المساند

 الإعاقة 

منسوبات وحدة الخدمات 
المساندة لذوي الإعاقة 

 بجدة 

https://uqu.edu.sa/App/News/106373 
sychology_39/status/1445539088375844868?s=21https://twitter.com/p 

 

https://twitter.com/UQU_LithEng/status/1441375961014931466?s=08
https://twitter.com/psychology_39/status/1445541900883095559?s=21
https://uqu.edu.sa/App/News/106387
https://uqu.edu.sa/App/News/106373
https://twitter.com/psychology_39/status/1445539088375844868?s=21


 

 أ: سماح البركاتي

 قسم الرياضيات

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 ه01/01/1441

 

 جماليات الرياضيات
 طالبات قسم الرياضيات 

 د.هويدا الفران
  40 منصة ويبكس قسم الرياضيات

 
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1444743152124968965?s=12 

https://uqu.edu.sa/App/News/106149 

 

 قسم اللغة العربية 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية اري    خالت م

 ه 27/02/1441 1

الأقوى هو من  –اليوم العالمي للابتسامة 
 يبتسم

  00 00قاعة الأنشطة  قسم اللغة العربية  أ. أحلام العتيبي

.edu.sa/App/News/106492https://uqu  

2 
 
 

 ه 20/02/1441
  10   00قاعة الأنشطة  قسم اللغة العربية  د. ولاء الخزاعي  علماء وشعراء العربية عبر العصور

https://uqu.edu.sa/App/News/106499  

 

  التربية الاسريةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية خالتاري     م

 ه 21/02/1441 1
 نظام غذائي لحياة صحية أفضل

keto vs Lcd 
 Zoom 20منصة   التربية الاسريةقسم  أ/ رندة شرورو

 

 

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1444743152124968965?s=12
https://uqu.edu.sa/App/News/106149
https://uqu.edu.sa/App/News/106492
https://uqu.edu.sa/App/News/106499


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور نفيذ الفعاليةمكان ت القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  01/01/1442 1
  البلاك بورد الخدمة الاجتماعية ا/  ليلى  العبود الابداع الوظيفي

https://uqu.edu.sa/App/News/106219 

 ه  29/02/1442 2
 10 عن بعد ة الاجتماعيةالخدم د/ أنوار رمضان محمد خطوات البحث العلمي

https://uqu.edu.sa/App/News/106226  

 الأسبوع السابع

 قسم الفيزياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 
1 
 

 ه 04/01/1441

وتقديم العروض التقديمية مهارات إدارة 
 )البوربوينت(

 11 عن بعد الفيزياء د. مرزوقة النعيري

g51oFK/view?usp=sharin-https://drive.google.com/file/d/1wvlMzJJAgbBodsdfYZb_bKM7tR 

 15 عن بعد الفيزياء د. أمل السيد الاشعاع ومدى تأثيره على الانسان والحيوان ه 00/01/1441 2

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1  
 

 ه 04/01/1441
  وبكس التربية وعلم النفس عمهد.فوزية بانا اليوم العالمي للصحة النفسية

https://uqu.edu.sa/App/News/coledumk_psy/71225?page=2  

https://uqu.edu.sa/App/News/106219
https://uqu.edu.sa/App/News/106226
https://drive.google.com/file/d/1wvlMzJJAgbBodsdfYZb_bKM7tR-51oFK/view?usp=sharing
https://uqu.edu.sa/App/News/coledumk_psy/71225?page=2


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 الاسلامية الدعوة والثقافةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط فعاليةاسم ال التاري    خ م

 ه 00/01/1441 1

ى(
َ
رْض

َ
ت
َ
 ف

َ
ك  رَبُّ

َ
سَوْفَ يُعْطِيك

َ
 10 عن بعد عبر الويبكس قسم الدعوة والثقافة الإسلامية أ. صالحة المالكي في ظلال قوله تعالى: )وَل

https://uqu.edu.sa/App/News/106744  

 

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور  مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 00/01/1441 

 20 عبر منصة ويبكس لغة الانجليزيةقسم ال فید. عھود الشر  )التشجير لنا حياة(

https://uqu.edu.sa/App/News/106597 

 ه 04/01/1441 2
 100 مجتمعية شراكة- عن بعد  التربية وعلم النفس د.أزھار سمكري ف  ن إدارة الضغوط

https://uqu.edu.sa/App/News/61552  

 بالبوم العالمي للصحة النفسية تعلقیركن   1
 د.أزھار سمكري

 فید. عھود الشر 
 10 الجامعية بالليث ةیالكل التربية وعلم النفس

4  
  عن بعد التربية وعلم النفس د.أزھار سمكري القواعد الذهبية في الصحة النفسية

https://uqu.edu.sa/App/News/106758 

  الجامعية بالليث ةیلكلا التربية وعلم النفس أ. سارة الكديوي تفعيل اليوم العالمي لسرطان الثدي ه 00/01/1441 5

https://uqu.edu.sa/App/News/106744
https://uqu.edu.sa/App/News/106597
https://uqu.edu.sa/App/News/61552
https://uqu.edu.sa/App/News/106758


 

 أ: سماح البركاتي

 قسم الرياضيات

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 01/  08 1

 كسللاأساسيات برنامج ا
basic of EXCEL 

  عن بعد تالرياضيا أ.ساره بابك ر

https://uqu.edu.sa/App/News/106954   

 

 

 الأسبوع الثامــــــــــن

 قسم التربية الاسرية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 14/1/1441 
 20 عبر منصة ويبكس قسم التربية الأسرية د.هدى برناوي (Superfoodsحقيقة الأغذية الخارقة )

https://uqu.edu.sa/App/News/107241 

 الاجتماعية الخدمةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 14/1/1441 
  عبر منصة ويبكس الخدمة الاجتماعية د/ أنوار رمضان محمد العمل التطوعي تفافة

https://uqu.edu.sa/App/News/107143  

 الرياضياتقسم 

 عدد الحضور فعاليةمكان تنفيذ ال القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 15/1/1441 
 20 عبر منصة ويبكس الرياضيات د. هويدا الفران )حِيَل الرياضيات(

https://uqu.edu.sa/App/News/107185  

https://uqu.edu.sa/App/News/106954
https://uqu.edu.sa/App/News/107241
https://uqu.edu.sa/App/News/107143
https://uqu.edu.sa/App/News/107185


 

 أ: سماح البركاتي

  

 

 

 رياضياتقسم ال

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 01/  22 1
  عن بعد تالرياضيا د. سعدية الجدعاني التعليم والتنمية المستديمة

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1453052775424745472?s=12  

 

 الفيزياءقسم 

 عدد الحضور ذ الفعاليةمكان تنفي القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 15/1/1441 
الموجات الكهرومغناطيسية وتأثيرها على 

 جسم الإنسان
 20 عبر منصة ويبكس الفيزياء د. نعيمة مطيراوي

  https://uqu.edu.sa/App/News/107276   

 الأسبوع التاسع

 قسم الفيزياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية تاري    خال م

1 
 

 عن بعد برنامج زوم الفيزياء د.هند السناني دورة تدريبية عن كيفية كتابة سيرة ذاتية ناجحة ه  1441/ 01/  22
 طالبات 11
 موظفات 2

 tps://uqu.edu.sa/App/News/107745ht  

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1453052775424745472?s=12
https://uqu.edu.sa/App/News/107276
https://uqu.edu.sa/App/News/107745


 

 أ: سماح البركاتي

 

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1  
 

 ه  10/01/1441

  مبني الطالبات ب الخدمة الاجتماعية د/ أنوار رمضان محمد حو بيئة جامعية أفضلن النظافة حملة توعوية بأهمية

https://uqu.edu.sa/App/News/107444  

  بعدعن  الخدمة الاجتماعية د.غدير المحمادي دورة تدريبية عن التقويم في التعليم الدمج

https://uqu.edu.sa/App/News/107864  

 قسم الدعوة والثقافة الاسلامية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ

 ه 10/01/1441
 في ظلال قوله تعالى: 

بَصِيرُ(
ْ
مِيعُ ال وَ السَّ

ُ
يْءٌ ۖ وَه

َ
لِهِ ش

ْ
مِث
َ
يْسَ ك

َ
 )ل

 40 عن بعد الدعوة والثقافة الاسلامية أ. رقية برناوي

https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/117412?id=172782                      

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1  
 

 ه 10/01/1441
  عن بعد التربية وعلم النفس د.فوزية باناعمه حملة توعوية للوقاية من سرطان الثدي

https://uqu.edu.sa/App/News/107542 

 ه  22/01/1441 2
 5 الصالة الرياضية التربية وعلم النفس د. معينه سند لقاء مع الطالبات المشاركات في أولمبياد جامعة أم القرى

https://uqu.edu.sa/App/News/107871 

1 
  عن بعد التربية وعلم النفس السلميأ/ عهود  نموذج الجسر ه 10/01/1441

https://uqu.edu.sa/App/News/107409                  

https://uqu.edu.sa/App/News/107444
https://uqu.edu.sa/App/News/107864
https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/117412?id=172782
https://uqu.edu.sa/App/News/107542
https://uqu.edu.sa/App/News/107871
https://uqu.edu.sa/App/News/107409


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 الأسبوع العاشر

 قسم الرياضيات 

 عدد الحضور نفيذ الفعاليةمكان ت القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 1441/   21/01 1
 12 عن بعد عبر منصة ويبكس قسم الرياضيات د. ألفة العلاق طريقة كتابة البحوث العلمية باستخدام برنامج لاتك

https://uqu.edu.sa/App/News/109425 

 قسم الكيمياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية المنظمقسم ال مقدمه النشاط اسم الفعالية ري    خالتا م

 ه 1441  / 01/ 24 1

مضادات تأكل هياكل السفن وكيفية انتاجها 

 20 عن بعد عبر منصة ويبكس قسم الكيمياء أ.د. منال محمد خضيري محليا من مواد ذات نشاط سطحي طبيعية

https://uqu.edu.sa/App/News/108130   

 قسم التربية وعلم النفس  

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية المنظمقسم ال مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 1441  / 01/ 25 1
  ة ويبكسعن بعد عبر منص التربية وعلم النفس د.فوزية باناعمة الأدراك لدى الطفل

https://uqu.edu.sa/App/News/108130  

https://uqu.edu.sa/App/News/109425
https://uqu.edu.sa/App/News/108130
https://uqu.edu.sa/App/News/108130


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 الأسبوع الحادي عشر

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
  عن بعد التربية وعلم النفس فوزية باناعمهد.  الاكتئاب ه 04/1441/ 02

https://uqu.edu.sa/App/News/108501  

 الفيزياءقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 04/1441/ 00 1

 10 عن بعد الفيزياء د. نعيمة مطيراوي ن  و بالطبتقني   ة ال نا

https://padlet.com/sarhhh14221/agquaj2wybse0qfq   

  الكيمياءقسم 

 حضورعدد ال مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 ه 01/04/1441

 

في الكيمياء الجديدة  الاكتشافاتهم أ
 وتطبيقاتها

 20 عن بعد الكيمياء د. نسرين الذوبي

https://uqu.edu.sa/App/News/108956 

 54 عن بعد الكيمياء د.نسرين الذويبي اليوم العالمي للكيمياء ه 01/04/1441 2

https://uqu.edu.sa/App/News/108501
https://padlet.com/sarhhh14221/agquaj2wybse0qfq
https://uqu.edu.sa/App/News/108956


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 

1 
 1 58قاعه  الكيمياء رانيا فكري د. الشمسية الخلاياشاط بعنوان ن

https://uqu.edu.sa/App/News/108963  

  اللغة العربيةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

  الرئيسي بالمبني-41قاعه  اللغة العربية الصاعدي ةد. نادي وتطورهلنقد العربي القديم نشأته ا ه 01/04/1441 1

  الرياضياتقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 11/04/1441 1
 التخرج د دورة بعنوان ما بع

 
 20 عن بعد الرياضيات الفة العلاقد. 

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 11/04/1441 1
  عن بعد التربية وعلم النفس فوزية باناعمةد.  ف الثقافاتلاختا

https://uqu.edu.sa/App/News/109201 

 10 المبنى الرئيسي اللغة الانجليزية د.عهود الشريف المنتجات صديقة البيئة ه 12/04/1441 2

https://uqu.edu.sa/App/News/108963
https://uqu.edu.sa/App/News/109201


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 الاسريةالتربية قسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

  عن بعد قسم التربية الاسرية د. هدى الثبيتي غذاء الصحي المتوازنال ه 11/04/1441 1

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 10/04/1441 1

المهارات المتقدمة في كتابة التقارير 
 العلمية في مهنة الخدمة الاجتماعية

 20 عن بعد قسم الخدمة الاجتماعية أ. عهود السلمي

https://uqu.edu.sa/App/News/108984   

 الأسبوع الثاني عشر

 الاسلاميةقسم الدعوة والثقافة 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 ه 11/4/1441

 

البركة حقيقتها ومفهومها وكيفية 
 الوصول لها

 20 عبر الويبكس قسم الدعوة والثقافة الإسلامية رقيه برناوي أ/ 

https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=173951 

2 

 ه 11/4/1441
 

 الاحترام والتواضع
 طالبات من القسم

 51 مبنى )ج( قسم الدعوة والثقافة الإسلامية سعوديبإشراف: أ/ آمنة الم

https://uqu.edu.sa/App/News/109404 

https://uqu.edu.sa/App/News/108984
https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=173951
https://uqu.edu.sa/App/News/109404


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 

 

 التربية الاسريةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم قدمه النشاطم اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 11/04/1441 1
 21 عن بعد التربية الاسريهقسم  د.هبة الثبيتي الغذاء الصحي المتوازن

https://uqu.edu.sa/App/News/108984   

   عشر لثالأسبوع الثا

 سم التربية وعلم النفسق

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 20/04/1441 1
 ونمتلازمة دا

 
 د. أزهار سمكري

   60  الكلية الجامعية بالليث التربية وعلم النفس

https://twitter.com/psychology_39/status/1463498571660107776?s=21 

 ه 18/04/1441 2
   100 الكلية الجامعية بالليث  التربية وعلم النفس د. أزهار سمكري التوعية بأضرار المخدرات

https://twitter.com/psychology_39/status/1462899957556559877?s=21 

 ه 16/04/1441 1
  الكلية الجامعية بالليث  التربية وعلم النفس د. فوزية باناعمه نظرة المجتمع السلبية تجاه الأخصائي النفسي

https://twitter.com/psychology_39/status/1462308161386430465?s=21 

https://uqu.edu.sa/App/News/108984
https://twitter.com/psychology_39/status/1463498571660107776?s=21
https://twitter.com/psychology_39/status/1462899957556559877?s=21
https://twitter.com/psychology_39/status/1462308161386430465?s=21


 

 أ: سماح البركاتي

 

 الاسلاميةقسم الدعوة والثقافة 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 20 مبنى )ج( الخدمة الاجتماعية والدراسات والفيزياء د/ أميمة حلبي اركن أضرار المخدرات ديني   ه 10/4/1441

https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462 

2 
 ه 10/4/1441

 

 55 عن بعد  قسم الدعوة والثقافة الإسلامية اويأ/ رقية برن المخدرات أضرارها وطرق الوقاية منها

https://uqu.edu.sa/App/News/109838           

 اللغة العربيةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاريخ م

 ه 15/4/1441 1

 معرض اللغة العربية
 لتفعيل اليوم العالمي للغة العربية

 100 لكلية الجامعية بالليثا اللغة العربية د.ولاء الخزاعي

 tn4BrZi58KrZd29CJFTG_IODJ1N8gYh-https://drive.google.com/drive/folders/1 

 ه 10/4/1441 2
 04 لوحة جدارية اللغة العربية . نادية الصاعديد  التوعية بأضرار المخدرات

https://padlet.com/h1041h/nyib6lrpgkl2nyyb  

 الخدمة الاجتماعيةقسم 
 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اليةاسم الفع التاري    خ م

1 

 ه 10/4/1441

المخدرات بداية عابرة تؤدي إلى نهاية 
 مهلكة

 00 لوحة جدارية الخدمة الاجتماعية د. أنوار رمضان

HanadiAlzahrani/2mg8crjv2eib83cahttps://padlet.com/ 

2 

 ركن توعوي مشترك للمخدرات
 آثار المخدرات دينيا وصحيا واجتماعيا

 10 مبني )ج( والدراسات والفيزياء الخدمة الاجتماعية د. أنوار رمضان

 luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462https://uqu.edu.sa/      

https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462
https://uqu.edu.sa/App/News/109838
https://drive.google.com/drive/folders/1-G_IODJ1N8gYhtn4BrZi58KrZd29CJFT
https://padlet.com/h1041h/nyib6lrpgkl2nyyb
https://padlet.com/HanadiAlzahrani/2mg8crjv2eib83ca
https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 ه 10/4/1441 1
محاضرة توعوية للطالبات عن اضرار 

 المخدرات
 10 عن بعد الخدمة الاجتماعية د. أنوار رمضان

 قسم الكيمياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 04/1441/ 20 1
 54 عن بعد الكيمياء د.نسرين الذويبي يمياء الدماغك

https://uqu.edu.sa/App/News/109684 

 ه 04/1441/ 10 2

 كيمياء المخدرات
 وتأثيرها على الجهاز العصبي

 20 الويبكس الكيمياء د. رانيا فكري

https://uqu.edu.sa/App/News/110202  

 ه 04/1441/ 10 1
 الكيمياء أ.د أمال عايديه الكولسترول كل ما يجب ان تعرفه عن

 -المبنى الرئيسي
 10-ء معمل الكيميا 

15 

s/109719https://uqu.edu.sa/App/New  

 11 التلجرام الكيمياء د.منال الخضيرأ.  للمخدرات لا  ه 04/1441/ 10 4

 التربية الاسريةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 04/1441/ 10 1
 54 عن بعد التربية الاسرية          حمديلا / ايمان اأ  مجلة الكترونية عن اضرار المخدرات

https://uqu.edu.sa/App/News/110314  

https://uqu.edu.sa/App/News/109684
https://uqu.edu.sa/App/News/110202
https://uqu.edu.sa/App/News/109719
https://uqu.edu.sa/App/News/110314


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 

 

 

 

2 
 مبادة تعزيز الوعي بأضرار تعاطي المخدرات

          د.هدى برناوي            
               د.هند هوساوي
 أ.ايمان الاحمدي 

 00 عن بعد التربية الاسرية

https://uqu.edu.sa/App/News/110314  

 الفيزياءقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 04/1441/ 15 1

 معرض الفيزياء
 ايتنكيف نحافظ على بيئتنا ونحقق رو 

 د.هند السناني

 أعضاء القسم
 0معمل  –مبنى )ج(  الفيزياء

 طالبة 00
عضو هيئة  20

 تدريس

https://uqu.edu.sa/App/News/110314  

 ه 04/1441/ 10 2
 د.هند السناني مبادة تعزيز الوعي بأضرار تعاطي المخدرات

 والدراساتجتماعية الا لخدمة ا
 والفيزياءالإسلامية 

الكلية الجامعية  مبنى )ج(
 بالليث

10 

https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462  

https://uqu.edu.sa/App/News/110314
https://uqu.edu.sa/App/News/110314
https://uqu.edu.sa/luc_si/App/GALLERY/118203?id=174462


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 قسم الرياضيات

قسم المنظمال مكان تنفيذ الفعالية عدد الحضور  م التاريخ اسم الفعالية مقدمه النشاط 

 د. سعدية الجدعاني الرياضيات تغريده 85
 المخدرات بداية النهاية

الحياةابدأ  المخدرات.أوقف  . 

هـ40/1001/ 91  

1 

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463503529046388739?s=12  

 المخدرات دمار وهلاك د. سعدية الجدعاني الرياضيات تغريده 85
2 

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463503529046388739?s=12 

هـ40/1001/ 91  05 
 

 لوحة جدارية
الجدعاني ةد. سعدي الرياضيات  

 اضرار المخدرات
 

1 

  https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463500637484765195?s=12 

 

 عشررابع الالأسبوع 

 قسم الخدمة الاجتماعية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 04/1441/ 20 1
 عن بعد الخدمة الاجتماعية أ. عهود السلمي الخدمة الاجتماعية الإلكترونية

 
 

https://uqu.edu.sa/App/News/110594  

https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463503529046388739?s=12
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463503529046388739?s=12
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463500637484765195?s=12
https://twitter.com/mathmatics30111/status/1463500637484765195?s=12
https://uqu.edu.sa/App/News/110594


 

 أ: سماح البركاتي

 عشر الخامسالأسبوع 

 قسم اللغة الانجليزية

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

1 
 ه  1441/ 05/ 01

The Effectiveness of Critical Thinking in the 
Reading Skill 

 45 عن بعد لغة انجليزية أ. منى العمري

T7HphNUk_KH7/view?usp=sharing-https://drive.google.com/file/d/1rUJQsBezkZiQVZo6A7P  

2 Cohesion and Coherence 51 عن بعد نجليزيةلغة ا أ. مريم القرشي 

 الكيمياءقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه 05/1441/ 05 1
 عن بعد الكيمياء د.رانيا فكري استخدام المستخلصات الطبيعية في العلاج

11 
 الخريجات

https://uqu.edu.sa/App/News/111154 

 قسم الفيزياء

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاريخ م

 ه 05/1441/ 05 1

دورة تدريبية في المهارات الفعالة في ادارة وتنظيم 
 الوقت

 15 عن بعد الفيزياء د. هند السناني

 https://drive.google.com/file/d/1gWWLpT49bG3bPz0sYxEDN63DhLRSMQrV/view?usp=sharing 

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور ذ الفعاليةمكان تنفي القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 05/ 01 1
 10 عن بعد التربية وعلم النفس د. أزهار سمكري اليوم العالمي لحقوق الإنسان

https://uqu.edu.sa/App/News/111567 

https://drive.google.com/file/d/1rUJQsBezkZiQVZo6A7P-T7HphNUk_KH7/view?usp=sharing
https://uqu.edu.sa/App/News/111154
https://drive.google.com/file/d/1gWWLpT49bG3bPz0sYxEDN63DhLRSMQrV/view?usp=sharing
https://uqu.edu.sa/App/News/111567


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 

 

 

 

 ه  1441/ 05/ 01 2
  عن بعد التربية وعلم النفس ةد. فوزية باناعم اليوم العالمي للطفل

https://uqu.edu.sa/App/News/111042 

  عن بعد التربية وعلم النفس د. معينه سند ال سليمان البرنامج التدريبي لمنهجية وخطوات البحث العلمي ه  1441/ 05/ 04 1

  https://uqu.edu.sa/App/News/111049  

 عشر دسالأسبوع السا

 قسم التربية وعلم النفس

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 05/ 10 1
  00قاعة  التربية وعلم النفس سمكريد. أزهار  اليوم العالمي لحقوق الإنسان

https://uqu.edu.sa/App/News/111567  

 ه  1441/ 05/ 12 2
 عن بعد التربية وعلم النفس معينه سندد.  الاعتزاز بالهوية في عصر العولمة

11 
 خريجات 1

https://uqu.edu.sa/App/News/111805  

https://uqu.edu.sa/App/News/111042
https://uqu.edu.sa/App/News/111049
https://uqu.edu.sa/App/News/111567
https://uqu.edu.sa/App/News/111805


 

 أ: سماح البركاتي

 

 

 

 

 

 

 

 

 عشر بعالأسبوع السا

 وعلم النفس التربيةقسم 

 عدد الحضور مكان تنفيذ الفعالية القسم المنظم مقدمه النشاط اسم الفعالية التاري    خ م

 ه  1441/ 05/ 11 1

 15 عن بعد لنفسالتربية وعلم ا معينة سندد.  المواطنة الرقمية

 5EfR9D-Kmf-D1-https://1drv.ms/u/s!AnaMNUv11mBAgX 

https://1drv.ms/u/s!AnaMNUv11mBAgX-D1-Kmf-5EfR9D

